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OdpondDI.2OB|l at?2 tento rozvr h:
Pond1B)OGi 17,00 hodjudobenj am2 nc i
17,00i 18,00 hod kondi n2 tz ®no dmS K pyynea sty §K T
18,001 1930 hod judog § c i
18,00i 19,30hod judopokr ol i | 2 (dhogos)t Jgenpyni oSi ,

bt e r 16,00i 16,45 hod minijudo Spidermani ( d Bd4iletip Sed gk ol §c i
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St Se MO 17,00hod judobenj am2 nci
17,001 18,00 hod judop S2 pr(azvkklegen§ ml §Nata, kter§ c
18,001 1930 hod judog § c i
18,00i 19,30hod judopokr ol i | 2 (dhogos)t Jenpyni oSi ,

Ltvrgfednou za 14 dnT baz®n pro vgechny ||l eny
Ter m2 ny21.8.421®n26.10.,9.11., 23.11., 708.18,00 hod do 19,00 hod.
Dorost tBr@mi ruk Jardy Gvece

PSt e%,00i 17,00hod j udo ml §Nat a
17,007 18,00 hod judop $2 p r(azvkkuagen§ ml §Nat a, kdtobw§ d
18,001 19,00 hod judog § c i
18,00i 19,00 hod j ud o p qckarod s tl ,2my ¢uin,i oBd ny )
19,001 1945 hod k ondi | kS&kuptnaFi@ess(nHI | T bo nen2 | as)
I ndi vidu8l n2 ti@ai déwytlraegrio®rdenm!k T
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rok 2023/2024

VI peS2 spPDvkT3I208%: rok 202

MINI JUDO: 1.100-KV r ok (kagdl @& KIlgék sour ozenec

OSTATNE (PFEPRAVKA, GCcClI , DOB@MSKT,r o MUGId al GE N Ys
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souvislostid 2 mt o upw8zso rpridbs22mMme, abyste udrgovali svTj
DNDkuj eme!

Pozorrvp $S2 padhD platby bgliRopnamopBds dPdighhSoN& e d e n 2
v ar i &dsymbol?

Zkontrolujte si platby ve Sportlyzeru:
Zkontrol uj taeplsiik,acpr oSsp2om,t IWa eo dagnd lawok. ¥ pS2spNDvkT

Spr 8hnrS8ada pS2sphNvkT m§licenceuve nla®poj sganDm2j hdanT
unii sportu, na pS2padn® | erp8&8n2 dotac?2 z kraj

6.Pokynykl ®k aSsk® pr oh

Zgvodi't nmeTj gdeS 2ev e p o uplynut 2 r oku o d

Vgichni sportovci mus2 m2t platnouTk@k®Ss k¢
pSedaj? formul§8S potvrzen2 o | ®kaSsk® proh
pSinesete tr&p®f Pmdida HYe®miEhlk. potvrzen2 spo
2rokyNDkt eS2 | ®kaSi v&s budou ke sportovn?2mu
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8 Tr®ninkovIl ke2hp0.203 F

V sobotu 21.10.2083 n 8§ g k1l ub JUDO DOL NE t rK@rUJiNr kCEv T p ol
vVPohoSetiedP@hydem Pal kuBbkemem Bwodahd Sre§nd i :
ruku, kter 8 Kdmzw28dn eb updeemocppto |l edsn2e¢eh hodi n8ch

vp8§t20kl10., pBskedhnNdsobotyuk epmipous 2 m, hl asté mse 1
pol 2tat a jak zorganizovat pr 8ci (pSevoz a
rozeg-malnse2 @ bude pot Seba pomoct. Vgem dobro

CHRASTAL
<SUDo0 l'_‘EIMF'

Poradatel: ODDIL JUDD DOLNI KOUNICE z.s.
Datum konani: 21.10.2023

Misto konani: Sportovni hala POHORELICE

Odpovedna osoba: Mgr. Michal Sajas, Email: sajikE judokounice.eu j,,":{ &,‘%’
tel.: +420 724342299

Veékove kategorie: A

Miadsi 2aci, starsi 2aci,
po domluvé mize i ml. dorost

Trenéri:
David Pulkrabek
Lubomir Sotular

Pribeh campu:

Otevreni haly a prezentace: 8.00
Trenink: 9.00-11.00
Svacina: 11.00-12.00
Trenink: 12.00-14.00
Autogramiada: 14.00-14.30

Ueastnicky poplatek: 500 Ké ve. obéerstveni, malé pozornosti organizatora, promo kodu
k aplikaci JudoBox a certifikatu o absolvovani campu a skakacich hradi. Hradi se na
misté v hotovosti.

Maximalni pocet ucastniku: 100
Prihlasky ne jpozdeé ji do: 02.10.2023 na
http://chrastal. judokounice.eu/prihlasky/chrastal- judo-camp
Neprihlasenym ucastnikam nebude uéast umoznéna 2 duvodu
kapacity kempu. Rodice jako divaci vitani.



CHRASTAL
SJUd0 CAMP
2023

Treneri:

DAVID PULKRABEK

zkuseny zavodnik a reprezentant CR
vijborny technik

LUBOMIR SOTULAR

byvaly reprezentant CR
ueastnik svétovych police jnich her 2017 [4. misto]
trener sportovni skoly JAROV a SCM Praha




9.Semi n8S r e8| P5AL1.2023b e

M&§me pro w&d gpednwsxNd| emplonbhffakoy, k bed rsheamd ne
re8l n® s .&bnatedbude gopotu 25.11.2023.

Tento kurz | e adolo# g zqelazdardao s p NIl 8ky

O m2sth, |]ase a zpTsobu pSihl&ggen?2
Semi n§S povend®e =k Reamig.otga hcestu bo
vydalvi oce 1987, kdy =zal al tr®novat v
cvilit karate pod veden2m sensebea] B
dobnD je mimo sv®ho povol 8§n2 instru
kar at e, kdem ¢ ®namBSsjedembrany a p
slogil zkougky na 4. dan Seitedo.

100 V8nol n?2 tur naj pr
a vel2rek pr ®14d2023p N1 «

Hodi nu zah8jen2 turmppdrobngani z
vl as sdibl 2 me

11.Vs8nofl m2b 81 ek

Tradi |l nqhow®OnmwllmB fotb8§lek pro dpDti, rodhém,
v8noln2ch pr8zdniPmhwv&eSpartctivn2 hale v

Term2n a hodinu v] as W ™ T""""(""\'.*,. .

134 __\\ )




122NDco se chyst §
JUDO DOLNC KOUNI CE |
20l et ® virol 21

PS8tel ®, kamar gdi,

je to tady, pSiprawODd galogewnel kagredregtezdrar a
je potSeba toto virol2 n8&8legith oslavit.

Osl ava B8O hNebojte se vl kponiranforme®e.as vE8E&m z
Zat 2 m shee stllBjWARr02aDOL NE KOUNITEb sweg asrtdld e mf orr e v «

13. Judo sportuje a p
virbouganech

Gtouja&l oeSejAtbpuganechy @s /,

m2stn2mi oblany rdazspon.Riy e
«foura/ ov

Sejdeme se zdea hodech k r § s n ® slavnost S s
Vi nobra$Bav B &nh Spertoveizsima h S

zahfotagl2 na tenisov®m kurt ¢ _~ |
nohej bal Plriotwajleejngaine.goode

svou z8kl adpa aefGtaowivdgeulg®y §me pSi kanpgB: mBsh
soust SmTfHemehsmNt emGetot m2geukmE&me stapgb2vse
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Kdyg na kondilce dRtem Sednedéimefr dBede mét bal a
kam maj® bhDget .

Spol ek Trbouganobicéh Tvibrrosakamnp @10 wRgrana Naaace Viaza
eskPoSiAdknggeme v2ciA na zah8jen2ZnpXeymNDnip

rekonstrukce prostor um2istaé e hp ifaitbrimaut g smas Ik BIVE h
odd2] JUDO DOLN¢ pk@yMNIkGEH, Gtsome ai ov ji g akt i\
R8§di bychom désnpPl @s| loeny ,inargauaod pomoz nap $8t el
dobroviod ind SdiSecrh® budduwsprvedr? hr otz Nk £S52%ROR 42 0 &/-
d&8me vNdNt a za pomoc pSedeme moc dRkuj eme!

Zhi storie Gtourldoywr y( pBrelve &@F en yzp sé@ §dlih)ya: p o |

20st ol et 2, kdy m2stn2 studenti,| evkig8mt 3 Rubis
spolkem vBr n N, kterl vystupoval prot BepedDnn®rd@Ii
vm2 stnosti, kterou nazvalsedBohapouwb2idal prpo,
a r8di si AzagSouralid do soudoblch negvarTJ
Vincenc Brandl nebo n8rodopisec Franti gek B:

Lt e nopPJksvke c kT Tsrpbooluegkanech. A m2stid®t DkcheErbedopo
poj menoval ibrGtlonusrkallmo vs.p o9 k e m mIobecT rt br or lrdadaghbai th |
pokrokov® a vlasteneck® adcel®ls aRtenNins k § & 1Gs klu o
jak sfio | eté

A z dodatNkKw ervo dc8 pais lm®Be& nd i K liujc ipoobstt exmt & fex upravili
s ami sobhND nehledD na historii. Chodi I i na h

14. JUDO vZ2kendy

Judo v2kengpr ¢ sogeahlhnynz8j emce, kt eS2 si c
v2kendT je pSedevg?2m tr ®nriarSl d iimiterhap iTdatp typ p S
soust SedNn?2 budeme nab? zate wndadrnTib VR WK ernadk. u v
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15 Leodk8mpi j sk8 nadac
kt eS2 pot Sebuj ?

Projekt Lesk8&8 olympijsk8 nad-a8el popdpbemnBEkeg
ale na chuti sportovat.

Ve sportu i v givothD je dTI!l egi t ®& ousv8hdnoomuotv aat
cesthD se |l ze vydat. Ve sportu na tyto ot8gzk
kus sportovn2 cesty. Lesk8 olympijsk8 nadac

pl nNn2 dNtsklch sppetbvoédbb pniAl, Kadgi sanv
vel k® d8vky pochopen? a spolelensk® odpovDiDd

M8t e doma sport elv8c el,etkt earl@muf ijneanéc ovg8&§nz2 | eh:
V8s probl ®&m? Nev2te nebo nejste si jistz, z

PSeltRNte si n8§sleduj2c?2 ot§zky a pokud al es
odesl at formul §8S, kterT naleznete zde:

https://nadace.olympic.cz/potrebujipomoc/

Pob2r 8te pS2davek na d2thD nebo jinou soci §I
d2thD v pNDstounsk® p®|i? Jste rodil samogi vi
t2giv® soci 8l n2 situaci?

Patrony projektu jsou medailist® z Vancouve
trojngsobnlT ol ympiSjpoki wZtsn2z bdn Gdlsazdmiu. bc
umognit sportovat dRtem, KABDBJgIMmvse omgérEamh
plnit si sv® sny. KeJdJapostavmBumhavpS2etump
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16.Kondi Il n?2 pro®dioslipy)
nejenom z juda

Mi |l 2 dospRIl 8ci juwaml 8§degi nejenom z

PSipopjrtaikel n®mu komadg?3 ntt mo «dyaMrsBm@ kD | joec vu s p
ho zvl 8dI i nk@m dislt m?2 vigntcehrnvial ov® tr ®ni nkyjsof T
urlyep2gpobrojedepgregdiktwa\Gi2d 2n2sm t KE e myoibh kagst § E
ng§Sad2lanad i mkzayn ® Dpad gRc kkyr.®ni nkovou | eRytmixt kkotue rjT
mohlz a it Mt e S2 h & bwrytnguchidby

A)Kondi | n?2FITNESBhnp m& pokrol il ® borce
Kdy?K a ¢®d 411800 #019,00hod. avp § t e k ,0@dd 19¥%hod.

Kdo?Tr ®ni nk pwytodmiechny z§8j emce, kt eS2Prsa Iclhe
nel | en yKapgaditaidmezemi max 12osoh V N k olimit min. 14 let.

Obvykl T ptrerglr aM ABATA nebo Kruhovl tr®nink)

Kde?T NIl ocvil na Trbougany

Nutn8 registrace do skupiny Fitness na www.

B) Rytmix

Kdy?Ka gd® ¥t er 119,45th0od19, 00 do

Kdo?Tr ®ni nk vhodnlT pro vgechny z8jemce, kteS?2
Kde?TNIl ocvil na Trbougany

Nutn8 registrace do skupiny Rytmix na www. j

13



172 PSi hl agovsgn2 n.

Rodi | e, hol ky, kl uci, z8vodnz2ci!!

PSi hlagujte se, pros2m, na z8vody pSes apli
apli kace zadejte, zda se z8vodn2k z%¥W astn? n
VpS2padh vl aptlii kaapi dtokdapu®z nusdngklyosk i , jakT m
dopraveno na z wody.i -Atha rbputdjesttdd tpor v pS2 padn®
nebo d2tNDND pojede samotn® bez rodil T.

Pros2me o v|lasn® zaps8n2 se na z8vody. PoSa

pokud jim nahl 8s2me pol édenpsouehlRDgménummngbosd
nebudeme Yl astnit.

18.Baz®n Bl ul 1 na

OpNt mTgeme zarel axolwlad| kmggd®mhbdaz®mEct dnT
Pro vgechny |l eny odd22DARMA.j ejich rodinn® p.

Tato akce nen? organizovan8, doprava po Vvl a:

Ter méokgnceroku2023 | t vr t ky , 800 doti90 hw
21.9.,12.10., 26.10., 9.11., 23.11., 7.12.

Cossebouk r omnND HAIl:avek

- kartil ku-mpBedap@Ate u pokl adnykaptiNa jedsu m
karumTgke | 2t. Pcel\ﬁgeoldmylar egysVednah@ bl Bat 8
Pozor, star8 kartilk 3

- mal ® dDt i ruk8vky.

- Adresa:www.krytybazenblucina.gz
Na L8zn2ch 620, Bl ul



http://www.krytybazenblucina.cz/

19 Region8&8ln2 vib

Tren®rkaRM@ s@lsnAvuje tITm z8vodn2kT, S ktel

systematick® pS2pravy sportovcT LSJu s c2]|
reprezentaci.

V tomto
tr ®ni nkov

v u z kr @jcem JANK k 0\BYSSTo Isien & ¥d azlt2Rmu
T
Yas pDch. Bu
y
[

Nr
h keqepﬂ[@tﬂ B a§gehu Dkertyrh aDIj caSifeki. e] |
em usilovat o to, aby se n8&8m po
Adama Jakge a Petra DvoSg&ka. Kl u
hirPaj n&ln 2ptSEzesutaveu.plo v

b
Cc
d
na YsphDch

j sou na nic¢c

20Pr avidel aSolun g
Trbougany Cup

Kagdpuvsnt2Sendius 3vei odeh NE v & VIir lbrol grarmajedcint @ S2zpr a v
vi 8mci ji g tradiTrn®o ucgea Rbrsollumr2 szoSuvtoldgye pr o b 2
pravidel juda, na konci kagd®ho turnaje se
cel ® southDge Twabok@grmaniy ChipBusSehgnedd rpd? i \
mNDs2| n2ch z8vodT. C21l em tDchtpo&mrraawadslldnﬂtte

turnaj e, phpctnejenemsmuwzs??2m s oupe Serne s pael ket ozve§ nnd@&m ap
na southNgn2m tatami .

2. NSkup vybaven?
1) JUDOBOXESiof i cpa&rthifer nageho odd?2|

Pokud potSebujete ki monoDv o Si8Tkdoevtoeu s(ek omh ragtt
zpravodaj e)po SKketzeern§ nmv sknm moOMB g et8ed as @ omTY® . p 0 «
www.judoboxes.cz Pr o odd?2| mE S if p msapeeecdi y8d ;P oNed ss ¥y Sa Kk
mTgete poS2dit pomTcky pro judo, pap2rovou
t Seba reklamn2 textil za pSijateln® ceny. P

2) JUDO-STYLE

Kdozv 8s bude cjhitsi®@ rzakwnvdpivtiykamena, deka| bday, |
batohy, chr8nil e apowww,judostylecz68kepwebhba®es?r
15
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mTgete si sami | ibovolnRobppddBate do porSE
jedm&@kap pro JUDO DOLNE KOUNI CE

3) FIGHTGO SHOP - PARTNER

Ll enov® nageho kpardnerskowseouhlo%t atkm@ avtengikter ® z bo g
prodejni |l GIBT 3HOP (Brno, aBuzr&goveR 2j)nt
0 b ¢ hvamiv.fightgo.cz

PSi objedn8vce | ak®ho"PARTNERD ma slavailld se insed aklivéje. z a

PSi n§kupu v kamenn® pr odejnthe jhasi@miPARTNER".a | 2

22. Tren®r sk§8 akad
aneb

jak udrget teenager

Vroce 2021 jsmpeélpah8jiplrioje&me jehog céhdbem
principem nen?2, aevaghgvatz 1§ d mtl knoontyi vaci , rozv?
dovednosti, vybudovat a upevnit celogivotn?

Tento projekt jsme nazvai REN£ RSKC AKADEMI E ODDéEéLU JUDO [

Jedn8 se o pbBbDhekeemtihNDpoggrsam %l astn?2ci post
tr®ninku, z8klady posilov§n? a fitness, z
volnolasovlich aktivit, z8klady vIgivy ve s

rozhod 2ho 111 .tS. u LSJu vl. zkougek, pravide

VNS2 me, ge si tak z8roveR vychov8&mejdahgsn
podporovat. PUDO|D®INC ojd@kokirLzBarma/ p r eykldjsou
| tySi YVal astn2ci

Dal g2 sku
Sajage, k
tren®r sko

u akadewedhI02byPBomadfedi z6§f emSel
I tento projekt zast Segue¢m. o Pbud

pin
ter 0 )
u ap k 8 e k op t lot priS& nei bnukpu .
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23. Pron8jem dods8vky
JUDO DOLNC KOUNI C

Mil 2 Jjudist®
m8t e mognos twwmjadobsxes.cgznaks&clhat sv ® popeivkys tnn
dod8w&yvilety, ddwvolkeyn ®&posdv.at by, ve

Ll enov® nageho odd2lu (rodile) maj?2 speci 8§l
Sazba: 806K | / den

Kr 8§t kodoblT pron§jKém do 4 hodin: 400,

Vratng ka(umien.5.90D@0®dl,u%%| ast na.pojigthRn2 v pS§

Bez omezen2 najetlich kilometrT
Stal2 Sidilskl prTkaz skupiny B
D8I ni| n2 zn8mka LR, Slovensko, Rakoucseknod ( mi

PSeb2r §telwmbui ngu®g§gé a stejnhD vrac?2te.
Spot Seba cca 7,11 /100km. Dojezd s plnou n&§8d
Smlouvajep s vngady na Sidile, nelze pTjlovat d§l e.

Podm2nkou poskytnut? speci 8l n?2 slevy jsou u

Do poznm@Bankty8kce vgdy uvs8§dhDjte: JSEM LLENEM
JMENO

V. pS2padhD uz€emu| aszezej mPna na obdob?2 prgzd

17
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24, Mo bi | n2 JadpBox kace

Pro potSeby judistT jak®hokoliv vRku | sme

vgechny potSebn® informace o judu.

Jedn8 se o pomTcku, kter8 wusnadn2 dRDtem i
ng§zvoslov2. Judobox je tak® vhadnl pro pS$S2p
AplikaceJudobox je urlen pro zaS2zen2 s Androi de
Pokud m8te jako |l enov® odd?2?|l u Judo Dol n?2 K
Sajage nebo Natodldirjgiz t EvDoASREMAO wddur k o k't ek Tdsi u

Ssv®m obchodnD pl ay.

Pokud se rozhodnédudeboymTag en &8k hp & plaihloa @ePokuk s\
nebudeztaeS2e®td? oi dem, tak nab2z2me i papS5tdivb
objedn8vkolr lui tthr ebny®rsak & zde@rneakk ok ov&nocTm nebo

Pod2vejte s e htp:Fohrasljudokdiro®.Bu/ugerFiles/nabigkacleny-1.pdf).

JUDOBOXES.CZ

25. Posilovna

Judist® a rodile dnRt2, kteS$S?2 zroivnmo 4 ieki§,t es ¢
zdarma.

Vposil ovnD mo k3o uo scovbiyl,i tj emanxu t2n @armonagram.d odr g o
Ohl ednhD | asov®ho rozvrhu k28taktujte Michal

BNDhem tr ®ni nkT |

uda je posilovna rezervovs8n
Mi mo tr®ninky juda

se,Olpgomrs2m, “S%add m vEreb mwg
VposilovnhDnkaydhstu?| ddpovhNdnost .

Pros2me ugivatele posilovny o udrgovgn2 poS

18
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26. PSisphRjme na do
nezi skov® spol el nost

N§g odd2l JUDO DOLNE KOUNPEBEicmegSipdmd®Etorlg
BAKHI TA o.p. s. dary vDnovanl mi |l  eny z nag

Kdo je a | 2m se spol el nBAKHITABAKjdtbDA 00 i mng. =z
organizacez a mNSen 8 navtplbgnkolcc hl igdievmot n2 ch situac?2cl
zdarma a nen8rokov®,

Organizace vede ¢gatn2k prms§tipyttiSerhn® Sead? niky
potravinovou a materi 8l n2 pomoc.

V2 ce o zgedhtpp:/dvée.bakhita.cz/

MT g eltie pomolcat,y gaa t kyt, es@®@e/rdzbodli,darovat pSinagte v
kn8m do Tjribbdbaugvanech. Tagku pSedejte Nat 8l iji
Oni ji g 1z &spiollkeu ndoosrtui| 2BAKHI TA, kter8 viDci j

Nezi skovs8 organizace BAKHITA a JUDO DOLNC¢ K
poskytnutédigmg§mt vasamhDlI T m matk&m a pot Sebnl

DnKUJ EME!

27. SvDtovIl den |

Dne2 8. Sdiffmmmougci vgj oul@gn® pmejfeec&kvent ovanh]j
sviRDtN, JUDOde p Sh sprofese@ligdia Kana, zakladatetehoto sportuTento

den je zn§mviladviim@reenm ¢ u@m. svNtN se judu v
I i d2 . SvDtovsg§ federace (I1JF) m8 196 ||l ensk
T2mto poltem se judo Sad? mezi nejrozg?2Senhl

Zkusme dRtem pSipomenout ¢givotopis Jigora I
bTvaj2 | asto Anud®f, zkusili jsme tedy tuto

4
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26STRULNhvoOtopi s pr
Jigora Kana

Roku 1860 byla aponsku doba zl §, pl ng8 nedTvDry
avmal ® v2sce, u mhDsta Kob®, narodil se Kk
Byl to rok, kdy Lincoln se stal prezidentenAmerice

avlaponsku se | lovhRk m8l em neodv§g8gil

Klukovi dali j m®&no Ji gor O s
a jeho r odihnoas pnTtdicae vl ea sstvo® |
Byli viznamnimi virobci s/
kterou si Japonci hojnBhD ng
Vdeset i | etech Jigorovi Z
a on se svIim tat2nkem zav!
Zal ali bydl ettenv oTkoakmg@ui,k k d |
jeho tat2nek zal al pracovg

Ve gkole pak padniD|iyeilky]
ge Jigoro krom atomT m§ n|
A ge jeho pSekl §8dg&n2 byl o]
nastoupilypat n8cti | etech do gk

VsedmnsS8ct.i se chtnDl Jigoro hloubDji ul i vu
zalal tedy na Tokijsk® Tei koku univerzithihD s
Jigoro Kano povagoval za vel mi dTl egi tou vni
a ekonomi.i esteti ku, politologii a ciz? | a
Pt 8te se, byl a Jigorova vel k& | &8ska?

Jale mognsg i
dJui tdsou Tzoakjizam
tnND dal g2 inf

Uug pSi pSzc

cCo
Bojov® 4Ambn d
h
a na univerz

0
i

Tento mladl mug pSemlgle gi v
kteS2 zag2vaj?2 od darebs§

Moudr 8 hlava napov?2, vgd | i
adu i tsu + Yactu a sl ugn® S
Rok 1882b y | pro Jigo

a pro sportovce

Dal svhRDtu vel kIl

byl zakl ada tKedolkam

D&l e zS2dil pS2pravno K a
a gkolu Koubunku, kde mDI @ Y



Na sv® gkoly pSisp2val vliastnzmi f
a sb2ral vynikaj2c?2 pedagogick® v
Kde vgude d8l e pracoval ? _
Na jazykovku Gakushuuin putoval, 3 Z
a pot®, gkolu Koubungakuin

odkud vygl. i svihDt ozn8m?2

N8§sl ednhD Klumalmat @l n\a P&t ®
a nakonec na Tsukubu Unlveﬁé"
Student Tm S2kal:fA Ulte se |
chovejte se slugnhD a tDnDIo

Jeho student. na univerzit

ge rTzn® druhy sportT pNst o =

Na sportovn2m festivalu p¢

a univerzita obdrgela od

Jigoro Kano si ¢g8dn® sv® r I
a svimi myglenkami byl znS§

Ke starTm poS8§dkTm pSived]l

tr®ninkov® metody a techni

Byl ministrem gkol stv?2z a

nen2 divu, ge se |l enem mg

Vroce 1909 byl Kano jej?2
pro Japonsko velmi sl avnl

A aby japongt2 sportovci mohli na ol ympi 8ds§
zal allaipomsku o zalogen2 jednotn® sportovn?2
Takvr oce 1911 Japonsk8 amat ®rsk8 asociace vz

a zpr8va, ¢ge Jigora jmenovali pSedsedou, ni
Hned pS2gt2 rok se Japonsko ve Gv®dsku z%l a
a pokud vztDnDzili, tak z8§8sa a
Jigoro Kano ale nevs8hal a

a sv® Ysil?2 na zJmeemdmssk w dmi

A sl §wa,e V1938 padlo rozhod
ge za dva r oky ebhuod ez eontiy nmpoia
Rokul1940 vgak druhg8 svDtovs§
a svDt sportovcT zcela nar

Prvn2 ol y ndpaipjosnks@oae 184 sevkonaly p— A
a Japonci sl 8vu Jigoru Kan Sk — A
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Jigoro toto vge vgak
4.5.193

Ka u
8 sportovn2ho neb

g nevhRdDI ,
e odegel

o O

n
d
Neodegl a v
vgude n§8s

9
0
Judo jeradostzp o h'y
zkuste si h

lilemj keuH ce nl2§ s kkee ks port u,

kl opuje jeho moudrost a
u, lotosovl kvDt a kr §s
, dbPDti, prog2v S

a
b
b
0

1937 - Enseignants du judo kodokan: MURATAMI, HASHIMOTO, NAGAOKA,
KANO, SAKURANIWA et YAMASHITA
1937 - Teachers of the Kodokan judo: MURATAMI, HASHIMOTO, NAGAOKA,
KANO, SAKURANIWA and YAMASHITA

29. JUDO Baz8r ek

Kdozv 8 s c hacte nperbood naopak koupit kimononevghphetepgt
a n a p enitckerastal@judokounice.eu.

UveNde,prod8vsgte | popt 8v§gte, veli kos.tMy <ce
nab2dku a popt8&vku zveSej nj2ene? rhauyag k Imddtsdddco il
najde sv®ho majitele.
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30. FyzioterapeutvBr n I
Mgr . et Bc. Mi c hael

M2ga je dlouholet8 aktivn?2 judist
ZabTvsg se preventivn2 a | ® ebnou
a bolestivich staviTehpbhybhdowaw®Bo pa
pooperaln2ch stavT pohybov®ho ap:
fyzioterapie ruky vyrs8bh2 termopl a

https://zvackovarehabilitace.webnode.cz/

3.Nagi tren®SliiSelkebei o

Jednosl abil nD:
Byl kdes kdys flek, kde st8l dAMm dkwatd.T mT anif
lid, co znal vzkaz,) em § DI j ak pzewonsie AaTleyn, | mlduwblyd §i v &

chl ®b b&ishr pl st,B8kl .| ehak Rval se p&kbylhesshud Nt
Lid bwapr alg§dseé s § |

Pozng8mka:

Flek=Tr bougany

DTmt Dl ocvil na

Chvat=judo

Ld=t r en®Si a tren®nuj 2c?2 d2tka mladg?2ho |i S
Per se = pokyn pro tr®nuj2c?2 ml§gdeg
Miuv=nat r ®ni nku ml uv2mljSE$apnavd D em®tr n 0 s t | navgt ?
j de A4pDg.

D8lj ednos | aSbm |dn8®& §vniktp S we kjericborinE mhy b2 ze 10
tak 99,9 %, taknymy v2ce neg jedna sl abi kaé
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Mi chalitSragna®r minijudavetpsSalpmibepkyy, dogShDI ®

-pSedseda v.iboru spol ku

-sjudem z@d &wvrlolovev 1980, tkrd@n ivnykroTvs@na | s tbShatdl s k u
tradic2 a zkugenimi tren®ry

-vbarvdpalw sk ®ho kil ubu nsseem sepubliky, staldval B k 0 8 h 2 I i
extralize, byl druhTm nej %spRgnNjg2m sport o
-t r®novatj idgptapy Eeal alokSembd ™M@ ® e m n3g takklo&iS @mdwa |
TJ Slezan Opava, pnSRrgper anvgkruo,d ng2§ klyi,gydor ost a

-j i dgocevi998a bsol voval gk®mein2p$ecdmnl®y Mpivi sk® pS?2

|l ekt orem mezin8§rodn2 federace juda pod z8gti
viboru Juana Antonia Samaranche

-vroce 2004 zalogil n8g odd2l a tr®nuje tam,
-1.DAN,t ren®r 1 11. t8§.

-zkugebn2 komisas$s

-dr gi eei n®r odonfTREMERI FIi KEESS

-vzdRDl §n mr®degBdchtpsEald@ kol n2ho a Mmbtaedfg? hok §k
-To§ cPokesk\vtitchal ovi by vygel na jedno Toesi ® |
nech8me tedy n4a Tzavkl §jget mMis ¢viiTatlli nsjke.amej Vles@ma § i

t r ezn@rg e ho kolpuabvis k T Ypenap®stonfajny dokpohodynek4 . Kr o mDn

juda, vnDmg j e mistrem, ove€dB .ZjgbstBialyivsjpomey
mMTgeme jmawcd®d| k o kravkostkykd ejre8 m8&8 do sportu tak

slonaD2 t ka mu as v 7 $ebar§okMichalanocn e p o caleydtgudona j edni |
sh v Nz d.iJlkkoo ub o nsulsu (prS® dcgh S e tSa@®Bliye zv z § ) e mn o @ v T 2
fairplay. Ka g d ® mu  viyssnviXitelnd sso b I i wloastjre2 ns,r agneda a pc
nutn® nhNjakou tVgilcenqiriacniagvy myagd2@vinov e@loczhopv
ng§pady Michal nemg enosuazSe bauisjtebeda glree 4 Ido jseé Seh

-Tom8 g Btarde m®r ¢g8kT

-l'len viboru spol ku

-sj udem zBarlrrhana vWoBrooy, @z aBEKEE M| jnddad WKouni c2
ns§gs

-je certifikovanTim tren®rem I11. t8S.

-techni ckRKSWL upeR:

-l en redakQ@hS Ssbtlaals n@ kzupr avodaj ec

-tr ®g8keg.

-Tog cPdo®B@gt bk §uabdbalktaa nej enom d2 ky referen
va2me, @¢ge fot b.®BIr amk$ebad zmiegtireku kKl ch %%t ok T na
bTt radhRjinaygm&mgh®hi ma m2lisma i poTom@ygats @ §4
odd%l dvacetdi | etech rozhodl vyzkouget Yplni
a samoz@d®Pk@ho pSedchozRmgéposmémveiam viabor n
z8§vodn2kbdm tatamivtjeeSirmyolsl e jkBcihl.rkeomes gh d d i®m
star @ njlSkeyne hni dosyBdihiothro®genp 5cth)lechcdwdinlen ¥
ge byste slygeli lethDt i mugku jenom zl atou.
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tr®ninc2ch kecaj?2 a wuonmshDjpond? dedre ptn&dme8 nssek ®h
Si ouxT tviBslred np S mgeap onv 24: AshtNeedry2 m IHj, a g% ?mag i

KarelUzelit r en®r g8kT

-sjudem zmd@emalodwd2l u jig ve zral ®&m vDku
-j e certicfviiHdjudarldm t S.

-techni ckRKWIE upeR:

-tr ®g 8k ¥

Tog cO Karcltovi mTgKameelS2 cto ajse nralmgvdkéonuénm cgke@ e
ni kdy ¢g8Udpvajemnwrdm .vel kigt dre§;rra§:$ d@jgraalplacplGdeq dpeSiv
randori jeho deashih a r a i poraStonaseNp&] p§6apoauka B 0
tr @awjeezi | a§eosd Pneétvddm8sBye R§ky pSi f omt§altd mem v
g-ly spol ehNa vmi cz atcahkr & mrir eozt aopgoem2 kna8pmees, njedngm U z e
m8& mkar el | epokokyb&ré¢ck& meloho r 8diJJded &k aa aj kgpinl@c

Karel veg§mr&nskich z8vodT voz2 medaile a dip
Nat §1 i [ a iDwoeh§8krokva§ mi ni j uda, pSkpubh8k¥V, pkond
-sjudem z &l umal oY n2 Kourmiddid Tj 4 Rd In58dm npEkSti 2d 2
aktivnD senostikipbmj i ' i do | in

-certifikovanl zdravotn2Kk

-jetrenjueéan 111 .tS.

-techni ckRKWIt upeR:
-vzdnRDl §na mndrSad egr8 Bt mak@Sesdgkol n2ho a mladg?2h
-t r ®n uj e ,npniulicpfitnass, kytmix

-Togd cHNatS8kkangej Iz@p &URE HDF k ggnemrPu s 2 nr8zsd d b § ¥ a
slogitl orient ad ni?l eoddaat pwobei&thd cwdllkn®) v hoda,

ngm cvil2c2 apar8tky neusts8le roQhmagut el avas
unaveni a neschopni uvagorviBin®v,u njezdeond nregmladd !
nNg§m energii.4a Nas @Ddg Rayesélh nynadRmi kY ubu, prc

trpNRliv®ho vysvDtl dhwd8nid | kBwmatdb krgBa et k®rBismd)?2 x|
d2tkTm r&8daoutoSepslazizl Mp.settz2vBogaevh dospnhl §
A4

Tom8§¢g Zatpdern@rn pS2pravky

-s judem zal 2nal v Mohel nici v roce 1992, k
zkugenT mi tren®ry
26



-za klub startoval na mezin8rodn2ch | .dom§c?
-tr®novat dRti zalal cca pSed 10 |l ety
-technickl stupeR: 2. KYU

-tr®nuj epp&upr agk U as

-To§g cPoB8gtjako kl uk a zdHv dDOIBORECNIGErJ@me moca |
r8§8di, ge Tom saBgzehegk®hrkpaplTilced amaylzralv gte
judi soiddRT dht en4d nfegmegpdé , o NIS§EKAVEN Inea tlr*@reu jse r &
borec do pohody ajeho g dy kltidmMl i vT va& rva o rB2Svsapv?dakdh [siev
kagdou nervozi4 uZkrs8ttrkaac ha ad opbaSei ,k uTom§ g nagi
Co v2cel si pSs&t.

Jtkan Kor beiasistdhtkak ondi ce ml 8§Nat

~

-l'len vIiboru spol ku

-certifikovanl =zdravotn2Kk

-sjudem z &l umal @DoV¥ n2 Kourmiddid Tj d Rd In58dm npEkSti 2d 2l
aktivnhD se zapojili do | innosti k1l ubu
-vedouc? redaktor ob] astn2ku ChS§&§st al a zprav

-techni ckT K8t upeR: 5.
-akt pom@hag8 kondi |l n2 pS2pravhD dnt?2

-Tog cditkapocth 0% aw sk ®ho Slsdv &czkpao me nled yngec oFyv T j
bTvg pomNRdRAMNi | aist op okhradts2n §s Ikoyvj no24ks kit jesr put h B
bNgkryangle ho kkloyme kang§vgn2 kilometr] Qg SwvaEl e
u kterTch se zprp8esdkakaadPoi2kaPegnedlaus el e
kondi | n?2 tr®ninky B®%t okd&mMmi pbNgBOgkeu wbemede.
nageho klubov®ho spol pB2tpiadkulzt§y must To§Dd s k|
A4

Ni kol a Bihagistentkabw® di ce ml 8Nat

-sjudem z &l umal ot n2 Kourmiddid Tj 4 d In58dm npEkSti 2d 2

aktivnhD se zapojili do | innosti k1l ubu
-certi fz kroavvamtin?2 k .
-llen redakce oblasndku ChS§stal a zpravodaj

-techni ckT K&t upeR: 5.
-aktipom@ha8 kondi | n2 pS2pravh dnt?

Tog cMi B&paStesnN ten || ovNk, azhédbejdeT ®Rhov is ed gl
skS2tekdrktlmibuna Sr®ninku um2 rozjet perfektn
z8bavo?2 | eegneearcgel e @2 n8pmdyr @2, a pozor, |e e
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jednom!! 4 Na jej2 wvynikaj2c?2 ddddtr §v cschebokkangpd T r
VPohoSeRdk®d hm&§me na soust SedIlbne2zcphe | an Nt SovdX evc
sranda dlady nezahynemed

Al exandr a iRacistehtkak podBce ml §8Nat

-l'len viboru spol ku
-sjudemz a|l 2 nkalluab uv Dol n2 Kourmiddid Tj d Rd In58dm npEkSti 2d 2l

aktivnhD se zapojili do |innost:.i kKl ubu

-llen redakce obl]asn4dku ChS&8stal a zpravodaj
-akt ipwmBhag8 kondi |mli2§ NbaSt2.pr av

-6. KYU.

-To§ c9a @pasistentkokondicevna gem k|l upruowo kowdm2 r Tznl ¢
aktivivysépuHgdsedni ck® z8plekkgr® fapeaek|l asboet

nebo vA mS&gamajpeosti kli Nasi apingtrrzhodRvijlier
povykovg&n2 dRt2 na tr ®ni nkut a K@ cA iNchgpodcvaul ion y
zkout T tNRDlocvilny vymete kogt Dt em, brouci n e

a jen Ar@Podvatdekdmdjia@gassvihl e.

OndSej Kul2gek

-l len viboru spol ku

-jedenzprvn2ch |l enT odd?2]lu judo Dol n?2 Kounice
-webmaster, fotosniper, technick8 podpora ki
-techni ckRKSWL upeR:

-PokecOndra je nepostradatelnl | lov2]ek a dob
nejmeng2ch detail T t8&8bozowizdpurchovam, maglga th
Apal T, v8zat n&§moSnick® uzly a JVacAth @QREBWI|] fi]
sedmou hodnaot8Slpamdda@l 2 dokonale nejenom na
zpSilehl.MMchA @§Bdt hi pajevivddgeho kfdomnt - ma kIl ubu,
dotaz pro OndruA

VojtRNRch Lukas

-Asi stent t r e n ®doeentvj aekdtni® no?s ovbeX.er 8 n a
-NejvzdDl annDj g2 | 1l en nageho oddz|l u
-t echni c BIKYWY.t upeR:

Tog cvVUojtS2 mtavzdory vel mi mal ®mu | asov®mu pr o:
gil mezi I ndi8ny, nejsp2ge by dostal kr8sn®
z8zrakem vgechiGhkondak ode o gem@tmbé e dk § n skyl®mu
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n§dher niiossl.ovpu§jded, PokBhemu pr8&8§ce a nabitl pi
mi nut u a ponmesagTkynti&bhor ech a soust SedRn2ch.
kvRtiny, byliny, mechy, tr8vy, stromy, keSe,
zejm®na na |l etn2ch soustSedNn2ch. Jednak nes
nov &nu zemRdRAtemRé&NIRedn? kdy dosfdyt a Kg & rBsheorr a

a zemhRdNI4s kT n8bor.
ChS8st al

-Reprezentant ptal?2 S2ge a fant-m nageho Kkl
-Nen2 tren®r em, ale pokud choomeme rjugEetinl®mn i3k d
jsme ho sem napsat.

-KvTli obrovsk®mojma€h)SE&setBnowsn samostatnl

32J egt N nhNDco oSoeencsnell o t

Kagdl student bojovlich umhRn2 si mus?2
] aponmis@&h o

Osoba, ktmegaASe nisajlev® t ® o pozici z dobr ®ho
g8ci , tren®Si nebo I rodil e nerespgrhkl ®pz
pomohl i pochopit, pr ol S i Sensei z atsrl ®m,g 2
abychomv 8 mo vysvDtIlili

-Sensei je ten, kdo zasvDtviSls]l 3v TNi ey o & md ¢l ¢
oddanost itep Sppgdzt dIPjei .j s
-Sensei je ten, kdo str8vilmtmblohhovidingy Bnhmg

zl epgov8§n2m podnv8nseék tr ®ni nku. .. pro
-Sensei je ten, kdo pSitepspotooabymilk d &t er &n o v :
se a z2?sks8vat zkagpprtuosti ve sv®m umbDn?
-Sensei je ten, kdo se | asto za vodihol op SEe ret
| as kdy by mohl bTt venku atesdmdnlat i $paust ®nj
-Sensej e ten, kdo investoval tis?2ce hodin a v
jakv 8sspr &Ml a. tr ®novat

-Sensei j e ten, kdo m8 | asto zl omen® kosti,
pSesto se uk8§geStsn®n b v @isit tava,e vaakbyy 2 gl achy ,
pSesto se uk§y@mBaotm®Bumliinku, Vadghny tyhle
na tr®&ni nk.

-Sensei nen2 na tt ®hiowcak uol bsepzo rttoohvoc, e anbeyb yol o ¢
ge se |Jasto vzd8§vsg phRknlch doukihat?r, § Weon2 | leamd w
rodi nou . stesggnhilp Ir iott 0j, u by

-Sensei tr 8vhRl oo@wiekedlhsNt yi na z vE8E§s, kteS2z2 s
-Sensei je ten, k & §tgj @nivigldy pSi praven pro
-Sensei dost | asto vid2 potSeboaTa napl Ruj e
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MTémet u sedPDt a pSemlglet natnt k d¥ cnerespelitavhtg 2 ¢
sv®ho Senseie... abyetomumpNepm@ani Ses&€hof endmB
dnes ¢gij2z v mhDl k®m svhDthN. Mogn8 bychom z t
zmBiDn?2 . Resy bbbt Bje ntssed eq sV @ @tjs&/eRnhsoe | See n sceti e
jednoho 8epwvseg nebude pobl 2g.

Nag.i sensei ov®8d®l ay®msvolun@®ms8tase, bez n§
bav?2é

33.Tajemstv2 ChS§8st al

UpozornhRNn?2 pro |teng§8Se: Pozor ne
uveden®hDoporshlkeatona | al no.

CHRASTAL

Ano, kagds8 realita je drsns§.

Let | i j ste nebo vidDIlI nNDkdy po
medvNd§Si Kub,ovkt ekrulmiepots etdin 5 m
Kubul ou po svDtDn. Ten medvDd 2zl
medvNd§8§S Kuba Kubikula je nucen
medviDd b§lI a mhstao Dl gtemowitm amidId
tedyvznklozj edn® jedi n® myglenky. A p_
ChSgstalé.

ChSg§stal je pt8kyajktlekd jsak mmeosytkdtonv2aln @r m§ |
vesm2rnl tSesk a tajemnl fant-m nageho kIl u
vymys|l el nejmenovanl dospRIT tlil eme mladgikeihloy ka
spg8t (dNRti sice pak opravdu pSestaly )zMyobi t
to nagemu kamar §dovi doéem®me?2 e al ®f emh i | ak
ud8l osti se zalnou dzt.

ChSsstal je ptal?2 zlolinec a dareb8k, kterl
poS8§dku. Zat2mco obylejnlT pt&§k chSg&stal si
ml 8 N8t k a, ng§g ChS8st al nej r aodulj d o ksoendc8ev §p oug t
Kl ubu, kterlT neopatr@mSgsatgd|IS8eom jpavpelklao. PN
kdy g | stolul oddMialtmaltd, nen2 ani g¢givs8l ka a on mTg
obl el en2. Kv Tl i bniemu Ztsrnget yz aal ongSilleiz yk.rgalkt a BDi
Ni kdo se do n2 wvgak ned2vs§8, vgichni se boj 2
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Chsgstal se
rozmi sSuj e
povaguj e,

n eprr wavl§idZdunj2 e gnpepmISE daklaud @iv nwd kde
ng§Sad2 jinak, neg pTvodnh byl o,
dd we csednmmw vvd Dn2 pod&B2 “4hNDkdho pa
na noze t , e se dotkyllbnTu IpeSkkmeo an ap S eavtramr
modSiny a ofoapah®? nYgiymmreNte si zvlI &§gtnz2h
pohybuje po t-DRopmauvi |[droD.m2Checetjee st 2n zde, f
do wplnhN ciz? nohy. Ach, ten ChS$S§stalé

a
a k
p

Kdysi jsme serozhodli6h S§st al em skoncovat, ale bylo to
| ® ky, %kl ady, %skoky, prostnD nic. Pol 2hal.i
Byl tak gikovniiangm. nBdgn juéme sdilé yByskeas I8 a s p
vz2t ChS§8stala do nag?2 party. Star® pS2sl oy

Zal al i j sme vyd8vat =zpravodaj, kter ®mu | s m
pSipom2nky ke zptavGHS8Estakal pa@mkomtrol ou.
ve zpravodaj.i ng§m schvs§8§l nhD popSehazuje p2sr
ug jsou malilkosti, se kterT Myhdi§sthdavpsmer
neng8§padnl m 2z pClhsSoSbsetma |vo&lik w.dar .

3. VislediyjzBloHTa
listopad 20221 | e r 2023

N Listopad 20221 prosinec 2022

Fin8l ov® kol o dor ost eneck ®raze kdg gva reprezdntdrtil o dn
znageho odd2 1 u, Adam Jakg a Petr DvoSg§k, s
Brno vyhr 8§l o krtfmjiv atrSvei tn2® nil2nset e@l. Matall.j 2 WX e |
na t Set 2 n? 6m21sit. 2.0 22n es e k o MahklnicV e ralzlatdu medaili n a |
dos @hlaim Bauer, LucbDeoBg§khS&8kbvénzeeearrkmedai l
El eder, Hynek Lukas, Sofi eanRadttorrk d®m8 m2Td i
Davi d HOTRS&j ILG&mpiowrni§§t Moravy mld&dat, Ves
10.12.2022 op a d | n8simeédwnMuci e DvoS8&kovs§, 2. m2s
3. m2Agitaon Bauer, Kri st naDndlvio S8k 2W,2 Jaan tKiu In?
adventn?. pmhgtro vyhr&ly Lucie a Kristlna Dv
5. m2sto Hynek Lukas a 9. m2sto Miroslav Ko

M Leden 2023 ¥Yan o r 2023

Adam Jakg obhs§gijil i i Dol nmi §buvai cepgomnbd $ kgdve
reprezentaci

Dne 4. 2.2023 sMDXKtoxnka® os psro rBtronvibhi 2g t Ir anlvesat nvet s NLeRal
2023 (u1s8) . N8g odd?2(U16)ledpa ne zJeankt go v(aU 1 gUiBea r P
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Adam Dba&leh!edenm Rstki&ijli Imi stra republiky ve v
ve sv® v8hdwv ®h R a stél gebtakivicemistrem republiki?etrKorberp Se dv e d
pNRknl vIikon, ale pndjamdt De2btbanedtal Rl oDN
odd2l u a.gratul uj eme

m Jakg a PernketDVosSEkrtvovec roku, t aal en

a
i homor avsk®ho kraje

Adam Jakg a Petr DvoS8k bylriocde k0 2s2v T(no bva bno
vdorost u, Petr nav2c vicemistrmankepODblsiply t 81
Brnovenkov. Sl avnost n? g a | akvienl e r Sy ed) tnidsivki teed| kn
SPORTOVEC OKRESU ROKU jsou vyhl &8geny posturg
nomi novanlich sportovcT, jejich tren®rT, r o
vyhl 8gen? visledkT SPORTOVCE AdkéttH SRORTFONELCS K £
OKRESU a SPORTOVEC JI HOMORAVSKEHO KRAJE v
organi zace LUS a JihomoravskIl kraj, medi §|I
Brno.

Visledky dalg2ch z8vodT

Vsobotu 21.1.2023 seTuusnkayt el and B jy?) jdevvall zp8rvoo dd

kde zI|l atou medaili vybojoval Petr Dvgé§k, b
na 13.Vem#/stel2nhD se konal aZzme? byuynaj s(e8kay
m2sto Lucie a Kristlna DvoS8kovy, Jan Kul 2

Jan G8k, tléet 2 m?2 s tSd ckea rbielz a mMasrtéln 2B u rad go \ |
David Hor Rk, Mar dk R&guesn @2 mModi Mlgadd 2mbdNDt
vikony a reprezentaci odd?2 1 u.

C
€

Ve dnech 18.22022 9. 2. 2023 se usk@Ewvelompislk TFUBNGER@LEAN NI s
CADET EUROPEAN CUP 2023 kde Adam Jalx b o p brenaovou medailiNakonec se

um2 st il na “%jasn®m p&§t@mna@2kody ade Skypalai fis
svDtov®ho ranking | i sJtiug (Yloastturnnaajtia kjoev &n7 .t 1
m2sto svihDd| ? o jewoopeknacgmpn®Kolwoj i s

Sl ezs k IOpavap 188.2023Napr vn2 m m2 sPdt rs eDwdS &K ® | m2 st
Kristina a Lucie DvoS8kovy a p8§8§t® m2sto vy
svel kT m nasazen?2m, bojoval. Patri k El eder,

Gtrubl ovi

Tumaj PS2 pr av ky,1®22628Zlabji medailv y boj oval y KDviesS§kioav
st S2medaul i MiodbhdalgeGt r ubreda i b iJoamy dGr8&d. Chv 81l
Hor R8§8ka, Tobi 8ge Gtrubla a Tom8ge Vacul 2ka

L2 geRsk,PR522028B88 Z| at ou medaili vybojovali Adan
a Lukg&8g Vesell, stS2brnou medaili Jan Kul 2
medai | i Mi c h al Gtrubl bojoi vel n®d aialpiNt 2ana
postaral.i David Hor R§k, Mi rosl av Korber, Hy
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fBSezen 2023

Petr DvoS§k za? sAkdaal m v doadkesdofbvéc rokua v a relerd tok T
okresuBmovenkov za visledky roku 2022!

AnketaSPORTOVEC ROKU OKRESU BRNO-VENKOV j e presti gn2 anke:
zviditelnhNn2 mimoS8&§dnTch sportovn2ch visl e
ktefartovali za subjektyveskeu sdeddedh sa ik @2
motivace sportwwhllTa g uljud oJ iamkmdruavsks8 Kkraj sk
aJi homor av sSkTavknroasjt n2 gal avel|l er a vyhl §gen?
832023k i nN SVi gnkmaddyehzo odd2lu byli d2ky svlIi
2022 nominovs&§ni Adam Jakg a dPoertors tDuv, o Segeldtrr( ont
republ i ky gtoxreg2dmR 2§ 8KsspWchy na mezin8rodn?

Vkategori.i Sport ovnve ntkaolve nste oFkertel
um2 st il n a gwkategaotiirBportodrex tokKu okresu Brno
venkov se Adam Jakg !N3g skd hba aod €
obou klukT pygnil, svI mi dl ouhod
opravdu zasloug?. KIukTm gratul u
sportovn2 visledky.

Visledky z8vodT

Vel k8 cena Hr a}de:cPrWrn?,Iodmé@,dio'/I.i3.L2UO:233 a Pet~r
z2skalii Kristlna DvoS8kovs§8 a Matnj Vesel |,
Mi rosl av Korber, Hynek Lukas a Sofie Pastor

Krajskl pSebor dorosDremkc®& rM&Ebtood ,z de . By RdDj28v

Tur naj PS2pravky RaoprRnéw, m2a:t®. 83@23am2stil

Dne 18.3.2023 a 19.3.2023®@st rav D probNDhl nke¢eyw igiools@utrm
v2Z2kendov®ho turnaje se zW ast LR Eebkems R
Ukrajina, Ma Nar s ko, Rakousko, thva Loty
Vkategorii Ul8 se na druh®m mka@gofﬁUle;ﬁbcsjavaill

Petr DvoS§k. Petr DvoSK&t ezgS8ovroidii | UIn6s,s | led @ | :
Svel kT m nasazen2m bojovali,vealsvTibecoh uwizKk owlac

Miroslav a Petr KorberovSo f i e PaMitoh&lov@t rubl a MatRhDj Ve:

Evr ops k IZAGREBIGADET EUROPEAN CUP 2023,11.3.2023 12.3.2023:Turnaje
s e chorvat sk®m Zagrebu z%|l astninlaggebel loan 2

nomi nov§n dva reprezentant.i v kategori.i U
DvoS§k, nejmladg2 v U1l8, pSedvedlps&®hijo povr
se ve v8ze do 50 kg. 29kl #gh2 psloumiDpDvedma:z
se kterTm sice svedl vyB&yv maandenb ordoldem@ore tw
(prodlougen2) bohugel prohr 8l dalag % i inzkgzerde ¢ e
jedni|l kou turnaj e, prohr 8§l a do dalg2ch bo
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Evropsklch poh8&rech. N8sl eduj 2c?2 den, 12. 3.
Jakg. Los byl opNRNtprwenl2m  kmb te2 gprSle.d vedid m pwer f
dopl at il na mal ou nepozor nos sinatomiodurndjigpdtvgd?li,n o
ge judo je sport, kde rozhoduje s2la, vytry
trphDlivost a samozSbpmhN pnaj MBochtok mgenasgtio
n8sleduj?2c?2 idvatd®yni nKoa®hw kempu v2EZBgreb
kategori2canwi®iikzZkuge@ostmi, silnhjg2 a s

9 Duben 2023

Visledky z8vodT

Dne 1.4.2023 se konal T vr doni c2 cév cPochz8ern 3 kderwTr sdloend kcy dc
nN8§sl edovnANdam.Banfesrt,o0 Kri st lZ.a mfydntecki & uR\AwE S 8

JanKul 2 gek, Marek Raus, Luk&g Vesell a Jan G
OndSej Lukalovil a Tom§¢g Vacnncahka tceennnolkmi§ tz |
Ve dnech8.4.2023-9. 4. 2023 probNh!l tradilTepl Eckapms kT
me z i nejviznamnhDj gER.judéesogrk®r olumhkj @r @
zaznamenall neuvRNSitel nouc el ®hsot rsevgla ed 0 @0 d %
nomi nov 8ni dva reprezentantirv Dk a8y cersiiil i th
chlapecklch %l astn2kT se nepodaSilo dos§hno
Dne 22.4202323.42023na tur naj i Vel k8 cena ZgeRka g
vyhr8li Kristina a Lucie DvoS§8§kovy, Jan Ku
Raus a tSet? m2sto obdrgel Adam Bawuer, Pat
Vesell. Bez medaile Davidl HGt R8kL . Mirosl| av

Ve dnech22.4.20232 3. 4. 2023 se konalBuMeazp engBtoibdinéd ¥ k
turnaje se z%¥l ast mi3l ostc8cta] 220/ On psgpechrothoovdcdTe bzl
v8ze Ilatadgor i i Ul8 Per Dwae$&K.m Mastaatearhim, b
Yas pDchu. PS2gt2 rokedphDtsebwpbemarcragdt zp/d lacse
kempu.

Dne2 9. 4.2023 probNhl o Mezi n8Proovd§ng?s knEl sBG/esotpr si bew
se z%l astnilo 9 st8tT. N8g odd2l reprezento
Oba vybojovali stS2brnou medail]

VzdRDl 8v8n2 a soust SedNn?

konci bSezna absolvovali rozeo®PSi viiesi | a

2 pravy dnt?2 pBaidglktol ne PoeyM& uk mlat ury Uni
en®Si nal erpal i nov® i nf orronzavc?ej, e nr?§ ppasdyyc, h o
er® budou pSed§vat d§le. TRg2me se.

na nagPrbdowungiome chTdpl obNhl o soust Sed
starg?2 g8ky a dorosteéem®a.i nKIJSame ,Jzipe ctho se@dr
dech.
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TKvDten 2023

Dne6.5.2023se®WstravilD konal o dr uh® kOudlde | d oSrKoKsEteeBe

kl ubu reprezentovald Petr DvoS&8§k a Adam Jak
Dnel3. 5. 2023 na turnajiat\Wal km® dadrda BlyshmrsSka K
a Mat Dj Vesell, stS2brnou medail. Jan Kul 2 ¢
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Luk&g Vesell, V2t Vesell a Jan G§k. Bez me
as a Miroslav KB8rbeR02¥%e ptehbMuv @rieaBkdgq
Petr DvoS8k vyhr&8l prvn2 m2sto, Petr Korber

Dne27.5.2023 probNDhl tur.fahoVel k8ronapa Keomk

a V2t Vesel 2. V2tek obsadil prvn2z m2sto a |
v OlomouciNa prvn2m m2lst ®di s eDwarS&KdM§ a Michal

vybojovali Adam Bauer, Kristlina DvoS§kovég,

Jan Kul 2gek a Jan G8k. Bez um2stBPDn2 tentokr
Za hrani cemi nageho st8tu n8s Adapr dakmgt s\ alr
prestign2ch turnaj2ch evr ops k ®VesdRach 20.5.202Bd e t °
21.5.2023 na Evr ops kBetskoBo lm§ rau bloa detaT w ep vI8d
kg Tato kategorie byla obsazema ne8n Z®HV ed rs
zLitvy a do dal g2 ho5 k20 23 nkekdaomtmaptidupiDnen & |
vportugal skt®olCot onbtSer pn @d@aom§p Ada smh on2Dkmayl an,a rve
na estonsk®ho z8&8vddhgkhoakpkdnsepsohpadeam z

S
velkou radosts p | ni | B | i mit pro YYwhdend ntar @&h isnt kr cow®
vVNymburce pSevzaé unskpbatingalMEK®dnedd @5.2023F a s
25.6.2023 vsoul|l asn® dopIl ps ecwvhiojraviaac rsek| ®IU Qadet Training
Camp.Budeme Adamovi dr grelt ape@aWWrc® badzmpdedp e fie kb

dost aat edlonbl¥ T | os.

Petr DvoS8§k repwvédb®mtemv 1l6Laskodusnnaji EDUCA
( AZERBAJ vgatetyyiiUl7.Czer baj dg&n pat S2 , kdemeze najamitd i <
na slab® soupeSe. Petr se nejdS2ve zW astni
tr®nm&koadn2m tT mem AZE U18, pot ® Bakunkdetbyl®h o
pSihl 8§gdeno 530zemdrtiBevced] w8hmavu® vkaat egor i i dc
93 z8vodn2ky. PSedvedl dwel nvil hprlyk nal dwilk omr, o I
zkugeno®nitddku s9ejlepg?2mi. Co se nalibobuganete
po sv®m n§vratu a obol = “ ra i
nagich sportovecT. -

Jin® aktivity
Rodi | eedBkaupi nek Minise

aktivnhD zapojili do tr G ik > 4R
SpolelnnD se svimi dnDt mg el ~ N |
hry, probnhl i pSek8gkoX .

st NDnu, vyzkougel. S i z

dovednosti. Hodina sodi | i a dMt8i
dRkujeme za %l ast a ak
opNRt nNRkdy pS2z2gtn.
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fLerven 2023

JIin® aktivity
V sobotu 3.6.2023s e n8¢g odd?2| zapoj Kdunicelwpohybpﬁorpcn@&nd,a
mNDstem Dol n2 Kounice. Za n8g klokol 3mepe ¢ 15i

stanovigthD, na nhDmg dbDt bNDhaly, sk8kaly a
s nadgen2m a udDiDIl al y ukdddica pro sv® zdrav?2 a

VnedDI| i n48 g6 .02d0d2? 3| roi\I,Iou@ith Bréd&moeckrghpD kde pr
radost, ge se nage pSek8gkovs§ dr8&8ha dhDtem |

Vp&tek 1jpsme 208iBpravili akci k ukonl|len? jud
a Benjam2nkT. Vyhl8sili |jsmehy&dtDazle Cwep.ordd
url ena dRDtem ze skupinek Benjam?2nk¥l astPiS2@l

dom8c2ch Trubawmg @rcenctv, kt er ®@ nae klkagrdaluy b s2n2 g
V2tNDzem cel ® sounh®Pgkemse? nsit adl sjlueddksyd &ngissn? | ne
programu jsme vyhodnotil] soutNg ANejl epg?
dNti, jejich rioldii |cebdar gterle nt®Sn,. kwleod ad os § h | n
bNDhem jednoho mhNs2ce, a to v kategori.i dnt 2
se odehr 8l o pasovgn2 dDt2 ze sk ypwizmky mddgrkiojl
usednoudolavicpr vn2 t S2dRD, jsme rozdali d Mipijludaany o
budeme se na nhD tNDgit po pr8zdnin8ch ve skt
kimonu. L;i d ’g

<«

(FANGATS
AZE :



3.Prgzdni nov® akdc

T DM2 ] ov® hry, cyklowvlilety a tr®ninky juda

PSes prS§zdaAirbpujgamefadaiazeot 8 bal , zajeli | s
zpNDt a samozSejmN nedhyWwnldllynDt.r ®ni nky juda v
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bougany

tebbughdseh® z§kl adnhD ug2valy jaudo
y vipravu do Neslovick®ho | anov®ho ¢
i

i tren®Si byli spokojen2, radost

opice4 DNt




1 3) Heroes Camp6.8.1 12.8.2021K8cov__u Pr ahy

Vybranim z8vodn2kTm, kteS2 se z% astnili t]
mohlipos kyt nout f idnoatnalcne2 Nd8ordopdonr?u szpor t ovn?2 age
j e prestign? soust SedNn? ,seskkdeg nNiz §va g ifrchell yEN
republi ky. Na denn?2m programu by¥%pol oad®, dk®
JUDOHEROES CAMP je pro dpbti zaj2mavl svou s
dnNti jsou zde vel kou motivac?2 tr ®ni nktpmtgede
roce byl pro dnRti vel kmiu LW Psmd K¢ eBlB&He bi

ol ympijskIm v2tRhRDzem z let 2016 a 2021, mist
Evropy mezisenioy a dal g2 tr®nink pod veden?m Adama
Nadgen?2 dDt2 mezmal o itsrtani cjee @eajos cvhjy ejcthdhiys tsi
stalo nezapomenutelnim z8¢gitkem.




4) Letn? soustSedhRn? 128i0F8.202DOMNIEI KIO® Nh €IEyY

SdNtmi ze vgech nagich skupinek jsme si
samozSejmhD ve znamen?2 juda, ale tak®







